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令和 8年度人間ドック健診 業務委託医療機関 検査項目 

 

● 宇都宮セントラルクリニック 
宇都宮市屋板町 561-3  

TEL：028-657-7302（受付時間 10：00～17：00） 

コース 健診日 検査項目 費用額 個人負担額 

一般ドック 

月～土 

身体測定、血圧測定、視力検査、聴力検査、

血液検査、尿検査、便潜血検査、眼圧・眼底

検査、心電図検査、胸部 X 線検査、腹部超

音波検査、肺機能検査、胃・十二指腸・食道

X 線検査(胃カメラに変更する場合は別途

5,500円加算) 

41,800円 21,800円 

総合ドック 

一般ドックに胸部 CT 検査、脳 MR 検査が

加わる（胃カメラに変更する場合は別途

5,500円加算） 

77,000円 47,000円 

脳ドック 

身体測定、血圧測定、血液検査、頭部MRI・

MRA検査、頚部 MRA検査、眼底・眼圧検

査、尿検査、心電図 

44,000円 24,000円 

 

 

● 宇都宮東病院 
宇都宮市平出町 368-8   

TEL：028-683-5771（受付時間 9：00～16：00 火・土のみ 9：00～12：00） 

コース 健診日 検査項目 費用額 個人負担額 

人間ドック 

月～土 

身体測定、尿検査、聴力検査、視力・眼底・

眼圧検査、血圧検査、心電図検査、胸部 X

線検査、貧血検査、生化学検査、動脈硬化

指数、肺機能検査、上部消化管検査（X 線

又は内視鏡）、腹部超音波検査、便潜血検

査、問診・聴打診・結果説明・保健指導、前

立腺がん検査、子宮頚がん検査 

44,000円 24,000円 

脳ドック 

身体測定、尿検査、眼底・眼圧検査、血圧測

定、心電図検査、貧血検査、生化学検査、頭

部 MRI・MRA、超音波検査（頚動脈エコ

ー）、問診・聴打診、結果説明（検査日より 3

週間後） 

39,600円 19,600円 

人間ドック 

＋脳ドック 

人間ドックに頭部 MRI・MRA 検査、超音波

検査（頚動脈エコー）が加わる 
71,500円 41,500円 

※胃部内視鏡検査への変更は別途 2,750円（税込）追加 
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● 済生会宇都宮病院 健診センター 
宇都宮市竹林町 911-1   

TEL：028-643-4441（受付時間 13：00～17：00） 

コース 健診日 検査項目 費用額 個人負担額 

一般ドック 

月～土 

第２土曜 

休 診 

問診・診察、身体計測、血圧測定、心電図、

心拍数、視力、眼底、眼圧、聴力検査、呼吸

機能検査、X 線・超音波検査、生化学検査、

血液学検査、血清学検査、尿・便検査、婦人

科検査（子宮頚部細胞診・内診） 

〔男性〕 

46,200円 

〔女性〕 

49,500円 

〔男性〕 

26,200円 

〔女性〕 

29,500円 

一泊ドック 月～金 

日帰りドックに下腹部超音波、ブドウ糖負荷

試験、前立腺腫瘍マーカー（男性のみ）が加

わる 

68,200円 38,200円 

脳ドック 

月～土 

第２土曜 

休 診 

問診、診察、身体計測、血圧測定、心電図、

眼底検査（両眼）、血液検査、尿検査、頭部

MRI・MRA 検査、脳高次機能検査（認知症

検査）、頚動脈超音波検査 

55,000円 35,000円 

一般ドック 

＋脳ドック 
一般ドックに頭部MRI・MRA検査が加わる 

〔男性〕 

79,200円 

〔女性〕 

82,500円 

〔男性〕 

49,200円 

〔女性〕 

52,500円 

※胃部内視鏡検査への変更は別途 5,500円（税込）追加 

 

 

● 藤井脳神経外科病院 

宇都宮市中岡本町 461-1   

TEL：028-673-6211（受付時間 8：30～11：30、13：30～16：30） 

コース 健診日 検査項目 費用額 個人負担額 

脳ドック 

月～土 

水･土は 

午前のみ 

問診、身体測定、血圧測定、血液検査、尿検

査、認知機能検査、頭部 MRI 検査、頭頚部

MRA 検査、頚部エコー検査、心電図、結果

説明 

46,200円 26,200円 
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● 栃木県保健衛生事業団 

宇都宮市駒生町3337-1 とちぎ健康の森  

TEL：028-623-8282（受付時間 10：00～16：00） 

コース 健診日 検査項目 費用額 個人負担額 

人間ドック 月～金 

身体測定、呼吸器検査、消化器検査、循環

器検査、眼科検査、聴力検査、糖尿病検査、

肝機能検査、膵機能検査、脂質代謝検査、

腎機能検査、痛風・リウマチ検査、血液学的

検査、診察、結果説明・指導、保健指導 

43,670円 23,670円 

 

 

● ミヤ健康クリニック 

宇都宮市ゆいの杜３丁目 2番 23号   

TEL：028-667-8181（受付時間 9：00～11：30、13：30～17：30） 

コース 健診日 検査項目 費用額 個人負担額 

人間ドック 

月・火・

水 

金・土 

問診・内科診察、身体測定、聴力検査、眼科

検査、胸部 X 線検査、肺機能検査、喀痰細

胞診、血圧測定、心電図、消化器 X線検査・

超音波、糖尿病系検査、膵機能検査、尿検

査、便検査、血液検査、血清学検査、血液生

化学検査、脂質検査、肝機能検査、腎機能

検査、痛風検査、電解質検査、甲状腺検査、

腫瘍マーカー、泌尿器科検査（男性）、婦人

科検診（女性）、平衡機能検査、体力測定 

〔男性〕 

44，000円 

〔女性〕 

47，300円 

〔男性〕 

24，000円 

〔女性〕 

27，300円 
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● 宇都宮記念病院 総合健診センター  ※ ４月１日より受付開始 
宇都宮市大通り 1-3-16   

TEL：0570-077831（受付時間 8：30～17：30） 

コース 健診日 検査項目 費用額 個人負担額 

一般ドック 月～土 

問診、聴打診、身体測定、視力、聴力、呼吸

器系、消化器系、腹部超音波検査、循環器

系、肝機能、腎機能、膵機能、血液、脂質代

謝、糖代謝、尿酸、甲状腺、前立腺、血液型、

検便、腫瘍マーカー、免疫学血清、婦人科、

骨密度検査、総合診断、保健指導 

44,000円 24,000円 

一泊ドック 月～金 
一般ドックに歯科検診、甲状腺超音波検査、

動脈硬化検査、糖負荷検査が加わる 
69,300円 39,300円 

一般ドッグ 

＋脳ドック 
月～土 

一般ドックに頭部 MRI、頭頚部 MRA 検査

が加わる 
73,700円 43,700円 

一泊ドック 

＋脳ドック 
月～金 

一泊ドックに頭部 MRI、頭頚部 MRA 検査

が加わる 
99,000円 69,000円 

※胃部内視鏡検査への変更は別途 10,000円（税別）追加 

 

 

● 真岡病院  ※ ４月１日より受付開始 
真岡市荒町 3-45-16   

TEL：0285-84-6311（受付時間 8：30～17：30） 

コース 健診日 検査項目 費用額 個人負担額 

一般ドック 

月・火 

内科診察、身体測定、視力測定、血圧測定、

胸部レントゲン検査、上部消化管内視鏡検

査（経口・経鼻）又は上部消化管 X 線検査、

心電図検査、血圧脈波検査、腹部超音波検

査、眼底検査、便検査、尿検査、血液検査 

43,240円 23,240円 

一般ドック 

＋ 

脳ドック 

一般ドックに脳MRI検査、脳MRA検査、 

頚動脈超音波検査が加わる 
63,130円 33,130円 

脳ドック 

内科診察、身体測定、視力測定、血圧測定、

胸部レントゲン検査、脳MRI検査、脳MRA

検査、頚動脈超音波検査、眼底検査、心電

図検査、血圧脈波検査、血液検査 

３４，６００円 14,600円 
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● 芳賀赤十字病院  ※ ４月１日より受付開始 
真岡市中郷二丁目 10番地 1   

TEL：0570-01-2195（受付時間 9：00～16：00） 

コース 健診日 検査項目 費用額 個人負担額 

人間ドック 

火～木 

身体測定、尿検査、便検査（潜血）、血液検

査、胸部Ｘ線検査、上部消化管内視鏡検査、

腹部超音波検査、血圧・心電図検査、肺機

能検査、眼科系検査（視力・眼底・眼圧）、聴

力検査、医師診察、問診 

49,500円 29,500円 

人間ドック 

＋ 

脳ドック 

上記検査項目に、頭部 MRI・MRA 検査が

加わる 
71,500円 41,500円 

※胃カメラ標準 

 

 


