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令和７年度令和７年度
物価高対応子育て応援手当のご案内物価高対応子育て応援手当のご案内

　物価高騰の影響を受けている子育て世帯への生活支援を行うため、手当を支給します。
　１．対象児童　平成 19年４月２日から令和８年 3月 31日生まれのお子様
　２．支給対象者
　　　　（１）令和７年９月時点の児童手当受給者
　　　　（２）�令和７年 10月１日から令和８年 3月 31日までに出生した児童の児童手当受給者

または保護者のうち生計を維持する程度の高い方
　３．支給額　児童１人につき２万円（１回限り）
　４．支給方法等　�　原則、申請は不要です。市貝町から児童手当を受給している方で支給要件

が確認できた方へ２月末頃にご案内を送付いたします。
　　　　　　　　　�　ただし、所属庁から児童手当を受給している公務員や令和７年 10月１日

以降に離婚（離婚調停中等も含む）により児童手当の申請を行った方は申請
が必要になります。

　※�令和７年９月 30日時点の住所地の市区町村から支給しますので、10月１日以降に市貝町に
転入された方は、引っ越し前の市区町村にお問い合わせください。

　　●問い合わせ　こども未来課こども育成係　☎６８－１１１９

市貝町物価高騰対策事業のご案内市貝町物価高騰対策事業のご案内
　本町では、町民の皆さま及び事業者の皆さまの物価高騰による負担を軽減するため、国の物価
高騰対応重点支援地方創生臨時交付金を活用し、下記の事業を実施します。

№ 事業名 事業概要 問い合わせ

1
物価高騰対策
プ レ ミ ア ム
商品券事業

米などの食料品の物価高騰による負担を軽減するため、
プレミアム商品券を発行します。�
・プレミアム率：30％　　�
・�販売金額：1億 5,000 万円（総額 1億 9,500 万円）
・実施予定時期：令和 8年 5月頃

【産業振興課】�
☎ 68-1118�

2
物価高騰対策
高齢者商品券
給付事業

米などの食料品の物価高騰による高齢者の負担を軽減する
ため、プレミアム商品券を高齢者に対し給付します。�
・支給金額：5,000 円 /1 人あたり�
・実施予定時期：令和 8年 5月頃

【長寿福祉課】�
☎ 68-1113

3
物価高騰対策
入 学 等 祝 金
事業

物価高騰による子どもの保護者の負担を軽減するため、
新入学生を対象に 10万円を給付します。�
・�対象者：小中学校への入学生及び中学校の卒業生の保護
者
・給付額：10万円 /1 人あたり�
・実施予定時期：令和 8年 2～ 3月頃

【こども未来課】�
☎ 68-1119

4
社会福祉施設
等 物 価 高 騰
対策支援事業

物価高騰の影響を受ける事業者支援として、町内の障害・
介護サービス事業所に対し、電気代・燃料代・食材料費の
物価高騰分を支援します。�
・実施予定時期：令和 8年 2月頃

【長寿福祉課】�
☎ 68-1113

※　上記以外にも、事業を検討しておりますので、決まり次第お知らせいたします。
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デマンドタクシー「サシバふれあい号」のデマンドタクシー「サシバふれあい号」の
運行区域について運行区域について

　この度、JRバス関東（株）より市貝町内を
運行していたバス路線「市塙・赤羽工業団地線」
（市塙～芳賀 TC）（市塙～清原 TC）の廃線の
申し出がありました。
　これを受け、各関係機関で協議した結果、
３月末をもって廃線となる見込みです。
　町では 10月１日から、デマンドタクシー「サ
シバふれあい号」の運行区域を一部 LRT芳賀
TCまで延伸しておりますが、引き続き、これ
までのバス路線の代替として運行いたします。
　延伸便は朝６時、７時便、夕 17 時、18 時
便の計４便を市塙駅～ LRT芳賀 TCまでの区
間において運行しています。
　料金体系や利用方法などは右記のとおりと
なります。
　これまで、ご利用になられていた方には大
変ご迷惑をおかけいたしますが、ご了承くだ
さい。
　なお、通常のデマンドタクシーについては
変わらず運行いたしますので、今後ともご利
用いただけますようお願いいたします。

〈運行時間及び便〉※朝夕４便のみ
　朝：６時便、７時便
　夕：17時便、18時便
〈運行区域および停車箇所〉
〔市貝町内〕
　�市塙駅・小貝口・荒宿・市貝温泉入口・
　上根・赤羽工業団地・上赤羽公民館前
〔芳賀町内〕
　�祖陽が丘・芳賀町役場西・ロマンの
湯・上延生・芳賀寺内・LRT芳賀TC

〈料金〉片道300円
　※原則回数券での利用となります。
〈予約方法〉
　�通常どおりデマンド予約センターに前
日までに予約の電話をしてください。

☎８１－５５３９
〈その他〉
　�詳細については、町公式HPやチラシ等
をご確認いただけますようお願いいた
します。

　市貝町シルバー人材センター
【受託金】が変わります

　令和8年4月より、配分金および事務費の見直しに伴い、受託金単価を一部改定いたします。
●主な受託金単価（ひとり2時間あたり／事務費・消費税含む）

　※処理代・処分代は別途です。
　※当センターの請負業務は 2時間以上 から承ります。	
　※その他の業務についてもお気軽にお問い合わせください。
●問い合わせ　市貝町シルバー人材センター　☎６８－３７２２

就業内容 新単価
草むしり 2,760円

草刈り 3,600円

植木手入れ 3,600円

植木(松)手入れ 3,720円

就業内容 新単価
屋内清掃 2,568円

屋外清掃 2,760円

施設管理 2,568円
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インターネットからオンライン申請

・ 町のホームページに記載のURLから申請

・ スマートフォンでQRコードを

読み取って申請

・ 人間ドック健診と令和８年度集団健康診査（特定健診）または個別健診は、どちらか一方しか受けられません。

・ 費用助成の申請を行わずに人間ドック健診を受けた場合は、全額自己負担となります。

※ 令和８年度より 自治医科大学病院 での人間ドック健診事業は中止となっております。ご了承ください。

２番窓口（町民くらし課  国保年金係）で申請

New!

人間ドック健診の費用助成の受付をいたします。 希望される方は下記をご確認の上、ご申請ください。

▌対象者 ▌申請方法

① 医療機関へ受診する日にち・受診コースを予約をしてください。

※ 医療機関によって、予約開始時期が異なりますので、

下記の表でご確認ください。

● ３０歳以上の国民健康保険の被保険者 で

国保税の滞納がない方

● 後期高齢者医療保険の被保険者 で

後期保険料の滞納がない方

● 医療機関から町への検査結果報告及び

保健指導に同意していただける方

② 医療機関に予約後、費用助成の申請をしてください。

いつもの健診よりも、自分のからだをより詳しくチェックしたい方に

QRコード

▌業務委託医療機関一覧

医 療 機 関 予 約 受 付 時 間 健 診 日 受 診 コ ー ス

宇都宮セントラルクリニック
028-657-7302

10：00～17：00 月～土

宇都宮東病院
028-683-5771

9：00～16：00
火・土のみ

9：00～12：00
月～土

済生会宇都宮病院 健診センター
028-643-4441

13：00～17：00 月～土

藤井脳神経外科病院
028-673-6211

8：30～11：30
13：30～16：30

月～土
水・土のみ

午前中

栃木県保健衛生事業団
028-623-8282

10：00～16：00 月～金

ミヤ健康クリニック
028-667-8181

9：00～ 11：30
13：30～17：30

月・火・水・
金・土

一般ドック

脳ドック

一般ドック

●問い合わせ 町民くらし課 国保年金係  68－1114

注 意

▌助成金額

・・・ 20,000円一般ドック 脳ドック

総合ドック ・・・ 30,000円

一般ドック 脳ドック

総合ドック

＜令和8年3月1日より予約開始＞

＜令和8年4月1日より予約開始＞

医 療 機 関 予 約 受 付 時 間 健 診 日 受 診 コ ー ス

宇都宮記念病院
 0570-077831

8：30～17：30 月～土

真岡病院
 0285-84-6311

8：30～17：00 月・火

芳賀赤十字病院
 0570-01-2195

9：00～16：00 火・水・木

一般ドック 脳ドック

総合ドック

一般ドック 脳ドック

総合ドック

一般ドック 脳ドック

総合ドック

一般ドック 総合ドック

一般ドック 総合ドック

ホームページから申請書をダウンロードし、

郵送にて申請
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令和８年３月時点

こども医療費助成制度の対象者のみなさまへ

紙の受給者証を持参・提示しなくても、

マイナ保険証 1枚で医療費助成を利用可能に！

医療機関・薬局患者ご本人

注意事項

 マイナ保険証の利用登録が必要です（医療費助成受給者証の利用登録は不要）。

 利用できる医療機関・薬局については、2次元コードからご確認ください。

 詳細については、各医療機関にお問い合わせください。

①本人確認

▼対応医療機関・薬局はこちら

令和８年4月１日よりマイナ保険証をこども医療費助成の

受給者証として利用できるようになります。

③受付完了②利用

過去の情報を
利用いたします

同意しない

同意する

カードを
お忘れなく！

提供する

提供しない

以下の医療費助成
受給者証があります。
情報を提供しますか。

こども医療費受給者証

診療・薬剤・健診情報の利用に
ついて確認し、受付は完了です。

医療費助成受給者証の利用について
確認してください。

＜利用方法＞

マイナ保険証

マイナ保険証を顔認証付きカード
リーダーに置き、本人確認（顔認
証または暗証番号※）を行います。

※対応医療機関・薬局等は限られます。受診前に右記リンク先やホーム

ページ等で必ずご確認ください。

※職員による目視確認も可

●町民くらし課　健康づくり係　☎６８－１１３３

受給者証が複数

ある方は、

「すべて提供」

「個別に提供」が

選択できます。

過去の手術以外の診療・お

薬情報を当機関に提供す

ることに同意しますか。

この情報はあなたの診療

や健康管理のために使用

します。
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3 月から開始されます
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　　　　　　3月・4月　無料相談のご案内3月・4月　無料相談のご案内　　予要予約

※日時につきましては、変更または中止となる場合がありますのでご了承ください。
相　談 内　容 日　時 場　所 問い合わせ

く
ら
し

司法書士
無料相談 予

司法書士による
法律に関する相談

<3月>  4日・18日（水）　�
<4月>  1日・ 8日（水）　�
午後1時30分～3時

保健福祉
センター

社会福祉協議会�
☎68-3151

行政相談 予 行政への要望や相談
3月27日・4月17日（金）�
午後1時30分～3時30分

保健福祉
センター

総務課�
☎68-1111

人権相談 人権に関する相談
4月3日（金）�
午後1時30分～4時�
（受付：午後3時まで）

きら里館
総務課�

☎68-1111

心配ごと相談
様々な困りごとや悩み
ごとなどの相談

毎週金曜日（祝日・年末年始
を除く）�
午後1時～3時30分

保健福祉
センター

社会福祉協議会�
☎68-3151

消費者相談
架空請求・特殊詐欺
・多重債務等に関す
る相談

月曜日～金曜日　
（祝日・年末年始を除く）�
午前９時～正午・午後１時～４時

芳賀地区消費
生活センター
益子町大字
益子2030

芳賀地区消費�
生活センター�
☎81-3881

※土日は全国共通ダイヤル☎188（国民生活センター）へ

ハローワーク
（真岡）
巡回相談

仕事を探している方
に、希望職種の案内等

3月23（月）・4月17（金）
午後1時30分～3時
（1人30分）

保健福祉
センター

総合相談支援
センター
☎81-3295

健
康
・
福
祉
・
子
育
て

こころの
健康相談 予

心理士によるこころ
の健康相談

3月23日（月）�
午後１時～４時

保健福祉
センター

町民くらし課�
☎68-1133

健康相談 予

・�自分自身や家族の
　健康についての相談
・�育児相談や赤ちゃん
の身長体重測定

月曜日～金曜日�
（祝日・年末年始を除く）�
午前9時～11時30分

保健福祉
センター

町民くらし課�
☎68-1133

健康デー
（乳幼児）予

テーマ
「ひなまつり」

3月2日（月）
午前10時～11時30分

保健福祉
センター

町民くらし課�
☎68-1133

健康デー
（成人）

テーマ
「血管年齢測定・
　笑顔チェック」

4月17日（金）
午後１時30分～３時

市貝温泉健康
保養センター

町民くらし課�
☎68-1133

市貝町24時間電話�
健康相談サービス

電話による健康・医
療・介護・育児相談

24時間
☎0120 -
0285 - 68

福祉相談
福祉に関することで
どこに相談したらい
いかわからない相談

月曜日～金曜日
（祝日・年末年始を除く）�
午前８時30分～午後４時

保健福祉
センター

総合相談支援
センター�
☎81-3295

ポラリス☆とちぎ�
出張相談会

ひきこもりによる
様々なお悩み相談

3月19日（木）�
①午後1時　②午後2時30分�
（1日2組　1時間）

保健福祉
センター

総合相談支援
センター�
☎81-3295

成年後見出張
相談会

判断機能の低下した
方の権利を守る相談

3月13日・4月24日（金）�
午前9時30分～11時30分
午後1時30分～ 3時30分

午前　ふれあい館�
午後　きら里館

地域包括支援
センター�
☎68-1132

福祉出張相談会�
（出張心配ごと
相談）

福祉専門職による様々
な困りごとや福祉の制
度に関する相談

3月13日・4月24日（金）�
午前10時～11時30分
午後 1時30分～3時30分

午前　ふれあい館�
午後　きら里館

社会福祉協議会�
☎68-3151
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相
田
美
津
子
さ
ん

１
０
０
歳
の
長
寿
を
お
祝
い

「
活
躍
す
る
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
」

栃
木
県
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

功
労
者
表
彰
を
受
賞

町
井
さ
ん　

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

全
国
大
会
出
場

道
の
駅
で
節
分
祭
を
開
催

　

１
月
13
日
に
相
田
美
津
子
さ
ん
（
赤

羽
）
が
１
０
０
歳
を
迎
え
ら
れ
、
軽
部

町
長
が
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
杉
の
樹

園
を
訪
問
し
、
記
念
品
と
お
祝
い
金
を

手
渡
し
ま
し
た
。

　

美
津
子
さ
ん
は
、
戦
時
中
の
疎
開
を

機
に
、都
会
か
ら
芳
賀
町
に
移
り
住
み
、

芳
賀
町
役
場
の
職
員
と
し
て
働
き
、
長

ら
く
税
務
課
に
配
属
さ
れ
て
い
た
そ
う

で
す
。
ま
た
保
育
所
の
園
長
先
生
も
経

験
さ
れ
、
子
ど
も
の
成
長
を
見
守
り
、

サ
ポ
ー
ト
し
て
き
た
そ
う
で
す
。
退
職

左：町井さん　右：綱川さん

後
は
、
好
き
な
こ
と
や
、
や
り
た
い
こ

と
に
取
り
組
み
、
特
に
絵
を
描
く
こ
と

に
没
頭
し
て
い
た
と
の
こ
と
で
す
。

　

長
生
き
の
秘
訣
は
、
お
い
し
い
も
の

を
食
べ
、よ
く
寝
る
こ
と
だ
そ
う
で
す
。

（
美
津
子
さ
ん
は
、
２
月
上
旬
に
ご
永

眠
さ
れ
ま
し
た
。
謹
ん
で
お
悔
や
み
申

し
上
げ
ま
す
。）

　

令
和
７
年
度
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
研

究
大
会
に
お
い
て
、
市
貝
町
ス
ポ
ー
ツ

推
進
委
員
か
ら
青
木
千
鶴
さ
ん
（
市

塙
）、
柚
木
浩
司
さ
ん
（
上
根
）
が
、

栃
木
県
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
功
労
者
表

彰
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　

お
二
人
は
、
平
成
28
年
度
よ
り
市
貝

町
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
と
し
て
、
健
康

マ
ラ
ソ
ン
大
会
や
、
い
ち
か
い
ス
ポ
レ

　

令
和
７
年
12
月
27
日
に
開
催
さ
れ
た

「
第
24
回
全
国
ジ
ュ
ニ
ア
ソ
フ
ト
テ
ニ

ス
大
会
（
Ｋ
Ｅ
Ｎ
Ｋ
Ｏ　

Ｃ
Ｕ
Ｐ
）
に
、

町
井
珠
貴
さ
ん（
小
貝
小
学
校
４
年
生
）

と
、
綱
川
怜
那
さ
ん
（
芳
賀
北
小
学
校

４
年
生
）
が
５
年
以
下
女
子
の
部
（
ダ

ブ
ル
ス
）
に
出
場
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
来
る
３
月
30
日
「
第
25
回
全

国
小
学
生
大
会
」
へ
も
、
町
井
さ
ん
と

綱
川
さ
ん
は
県
代
表
と
し
て
出
場
し
ま

す
。
こ
れ
ま
で
の
努
力
が
実
り
、
全
国

の
舞
台
で
最
高
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を

発
揮
で
き
る
よ
う
、
皆
さ
ま
の
応
援
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

２
月
１
日
、
道
の
駅
サ
シ
バ
の
里
い

ち
か
い
で
節
分
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

毎
年
好
評
の
「
福
ま
き
」
は
午
前
・

午
後
の
２
回
行
わ
れ
、
お
菓
子
や
ぬ
い

ぐ
る
み
な
ど
が
宙
を
舞
っ
て
、
福
に
あ

や
か
ろ
う
と
す
る
多
く
の
来
場
者
で
活

気
に
あ
ふ
れ
ま
し
た
。

　

福
ま
き
終
了
後
に
は
、
子
ど
も
達
な

ど
を
対
象
と
し
た
「
豆
ま
き
」
を
実
施
、

赤
鬼
と
青
鬼
に
扮
し
た
ス
タ
ッ
フ
が
登

場
す
る
と
、
子
ど
も
達
は
元
気
い
っ
ぱ

い
に
豆
を
投
げ
つ
け
、
見
事
に
鬼
を
退

治
し
ま
し
た
。
寒
空
の
中
で
し
た
が
、

無
病
息
災
を
願
う
子
ど
も
た
ち
の
楽
し

そ
う
な
声
が
響
き
渡
り
、
会
場
は
温
か

な
熱
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

ク
祭
の
運
営
や
、
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の

普
及
な
ど
多
岐
に
わ
た
り
活
躍
を
さ
れ

て
い
ま
す
。
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9

芳
賀
郡
Ａ　

２
年
連
続

復
路
優
勝
、
総
合
３
位

第
67
回
郡
市
町
対
抗
駅
伝

競
走
大
会

芳
賀
郡
Ａ　

竹
石　

淳
さ
ん

功
労
賞
受
賞

日
ご
ろ
の
感
謝
を
込
め
て
！

保
護
者
を
招
き
食
事
会
を
開
催

　

カ
ン
セ
キ
ス
タ
ジ
ア
ム
と
ち
ぎ
（
県

総
合
運
動
公
園
陸
上
競
技
場
）
と
ニ
ッ

コ
ー
ク
リ
エ
イ
ト
ス
ポ
ー
ツ
フ
ィ
ー
ル

ド
と
ち
ぎ
（
栃
木
市
総
合
運
動
公
園
陸

上
競
技
場
）
間
を
往
復
す
る
、
第
67
回

郡
市
町
対
抗
駅
伝
競
走
大
会
が
１
月
25

日
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

石
川
崇
裕
監
督
（
杉
山
）
が
想
定
し

て
い
た
プ
ラ
ン
ど
お
り
、
往
路
は
14
位

と
耐
え
て
、
復
路
で
は
10
区
に
控
え
た

チ
ー
ム
の
大
エ
ー
ス
海
老
澤
憲
伸
選
手

が
逆
転
し
、
２
年
連
続
復
路
優
勝
、
総

合
第
３
位
の
素
晴
ら
し
い
成
績
を
納
め

ま
し
た
。

　

チ
ー
ム
に
は
、
当
町
出
身
選
手
も
多

数
参
加
し
、
自
信
に
満
ち
た
堂
々
と
し

た
走
り
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

【
当
町
出
身
選
手
】

Ａ
チ
ー
ム

　

１
区　

木
村　

駿
斗
（
拓
殖
大
）

　

４
区　

五
味
渕
結
斗
（
関
東
学
院
大
）

Ｂ
チ
ー
ム

　

１
区　

竹
石　
　

淳
（
会
社
員
）

　

８
区　

國
井
あ
か
り
（
大
阪
芸
術
大
）

　

第
67
回
郡
市
町
対
抗
駅
伝
競
走
大
会

に
選
手
兼
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
し
て
出
場

し
た
竹
石 

淳
さ
ん
（
市
塙
）
は
、
今

回
で
20
回
目
の
出
場
と
な
り
、
こ
れ
ま

で
の
功
績
を
称
え
、
功
労
賞
が
贈
ら
れ

　

１
月
29
日
、
市
貝
小
学
校
６
年
生
が

総
合
的
な
学
習
の
時
間
「
め
ざ
せ
！
フ

ラ
ン
ス
料
理
の
達
人
」
の
学
習
で
、
オ

ト
ワ
レ
ス
ト
ラ
ン
の
ス
タ
ッ
フ
の
助
言

を
受
け
な
が
ら
、
保
護
者
や
先
生
方
へ

の
感
謝
を
込
め
て
フ
ラ
ン
ス
料
理
を
作

る
体
験
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

　

児
童
た
ち
は
プ
ロ
の
手
際
を
目
の
前

で
体
験
し
な
が
ら
、
自
分
た
ち
で
収
穫

サ
ポ
ー
ト
メ
ン
バ
ー

　

菊
池　

奏
人
（
市
貝
中
）

　

佐
藤　

煌
哉
（
市
貝
中
）

　

片
岡　

南
菜
（
市
貝
中
）

　

小
塙　

留
愛
（
真
岡
女
子
高
）

　

五
味
渕
楓
花
（
文
星
女
子
高
）

ま
し
た
。

　

竹
石
さ
ん
は
、
自
身
の
競
技
を
続
け

る
ほ
か
、
今
大
会
の
チ
ー
ム
の
エ
ー
ス

海
老
澤
憲
伸
選
手
な
ど
後
輩
の
指
導
も

熱
心
に
さ
れ
、
芳
賀
郡
チ
ー
ム
の
躍
進

を
支
え
る
活
躍
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
普
段
は
陸
上
の
ほ
か
卓
球
に

も
取
り
組
ま
れ
て
お
り
、
今
後
の
活
躍

も
期
待
さ
れ
ま
す
。

し
た
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
を
使
用
し
た
デ

ザ
ー
ト
や
手
作
り
ハ
ヤ
シ
ラ
イ
ス
を
調

理
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
児
童
た
ち
で

配
膳
等
の
食
事
会
の
準
備
を
行
い
、
最

後
は
自
分
た
ち
が
調
理
し
た
料
理
を
保

護
者
と
一
緒
に
お
い
し
く
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

参
加
し
た
篠
原
茉
那
美
さ
ん
は

「
思
っ
た
よ
り
野
菜
を
切
る
こ
と
が
難

し
か
っ
た
。」
と
頑
張
っ
た
こ
と
を
語

り
、
う
ま
く
調
理
で
き
た
こ
と
に
満
足

そ
う
で
し
た
。
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生涯学習・スポーツ
図書館・歴史民俗資料館

教育・文化・スポーツ

生涯学習・スポーツ
図書館・歴史民俗資料館

教育・文化・スポーツ

3月の公民館休館日

２日（月）、９日（月）、16日（月）、23日（月）、30日（月）

3月の予定 March
3/14（土）　歴史講演会「中世村上城と市貝地域」

（町民ホールＰＭ1：30～）
3/20（金・祝）まで　入野家住宅のひな祭り

ジュニアリーダースクラブに
参加してみませんか

文化財を火災から守れ
～入野家住宅で放水訓練～

社会教育・体育施設の
利用申込開始について

　市貝ジュニアリーダースクラブは市貝町在住の高
校生による、ボランティアや地域づくり活動などを
行うグループです。子ども会やスポーツ関連イベン
トのサポート、町民祭などで出店を行うほか、他市
町の事業に参加することもあります。
　また、令和７年８月には自主企画となる「おかの
ぼRock Fest.」を初開催しました。現在は、第２回の
開催に向け準備を進めています。
　色々な年代の方と交流したい、学年や学校を超え
た仲間と活動したい、自分の住んでいる地域・町を
盛り上げたいという高校生の皆さん！ぜひ一緒に活
動してみませんか？
　随時会員募集中ですので、興味のある方は生涯学
習課（☎68-0020）まで気軽にお問い合わせくださ
い。

　生涯学習課は1月24日、「文化財防火デー
（1月26日）」に合わせて国指定重要文化財
入野家住宅で、芳賀地区広域行政事務組
合消防本部市貝分署の立ち合いのもと、防
火設備の点検と放水訓練を行いました。入
野家住宅には放水銃を３基設置しているほ
か、地元消防団にも協力してもらい定期的
に放水訓練を実施するなどして貴重な文化
財を火災から守る体制を取っています。

　令和８年度の施設利用一般申請を３月３日
（火）から開始します。公開日から３ヶ月先
までの予約が可能となります。
　オンライン予約システムをご利用になる
には、中央公民館窓口での利用登録申請が
必要となります。
●問い合わせ・申し込み
　生涯学習課（中央公民館内）
　☎６８－００２０
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4 月３月

１　月

5,197

2,294

1 2 3 4

5 6 7 8 9  10 11

12 13 14 15 16  17 18

19 20 21 22 23 24 25

 26 27 28 29 30

1 2 3 4 5 6 7

8 9  10 11 12 13 14

15 16  17 18 19 20 21

22 23 24 25  26 27 28

29 30 31
月末資料整理休館日月末資料整理休館日

春分の日

昭和の日

開館時間　９：3０～１9：0０

「本が読めない３３歳が国語の教科書を読む」
かまど・みくのしん／著（大和書房）

　この本は、本が読めない著者が国語の教科書に挑
む体験記です。本文中の著者の言葉は、瑞 し々く時に
圧倒的で、私達はその情景や登場人物の心情を追体
験しながら、「読む」とは「読める」とは何か様々な思
いを胸にするでしょう。この本でしか味わえない、不思
議な読書体験をぜひお楽しみください。

●忘れ物・落とし物を展示します

●しょうちゃんコレクションがリニューアルしました

●歴史民俗資料館のイベント

●大人向けイベント「多肉植物の寄せ植え」
の参加者を募集します

●ファーストボランティアさんを募集しています

　３月１日（日）～８日（日）の期間、図書館入口にて忘れ
物・落とし物の展示を行います。お心当たりのある方はス
タッフまでお声がけください。なお、展示期間後は処分さ
せていただきますのでご了承ください。

　なんでもコレクターの当館元顧問「しょうちゃん」のコ
レクションがリニューアルしました。今回は「全国郵便局
『風景印』展」です。日本全国北は北海道・南は沖縄ま
で、『風景印』を集めて展示しています。来館の際には入
口付近のショーケースもぜひご覧ください。

企画展「市貝町の城跡」
期間：５月１０日（日）まで
内容：�市貝町内の城跡を紹介し、中世の市貝町に思いを

馳せます。

　図書館の本を正しく並べ直したり、イベントのお手伝い
をしていただけるボランティアさんを募集しています。本
が好きな方、コツコツ作業が好きな方、人と接する事が好
きな方、図書館で活動してみませんか？まずはお気軽にお
問い合わせください。
　◆募集期間：随時
　◆対　　象：高校生以上のどなたでも
　◆申　　込：カウンター
　※�図書館の仕事は意外に力仕事です。体力に自信があ

る方のお申込みをお待ちしております！

日　時：４月１９日（日）１４：００～（１時間程度）
場　所：２階　企画研修室
内　容：多肉植物を使って寄せ植えを楽しみます。
対　象：一般
定　員：５人
参加費：３００円 ※イベント当日にお支払いください
受　付：３月１４日（土）～
　　　  ※定員になり次第終了
申　込：カウンター・お電話

スタッフ一押しの一冊

　
※状況により中止する場合もあります。ご了承ください。
●しょうちゃんと遊びま専科
　「パタパタ動くとちまるくん工作」
　日時：�３月１日（日）１４：００～
　　　（１時間３０分程度）
　場所：２階　企画研修室
　内容：当館元顧問のしょう
　　　  ちゃんと 工作を楽し
　　　  みます。
　対象：小学生まで
　　　（小３までは保護者同伴）
　定員：１５名
　受付：１月３１日（土）から受付中
　　　　※定員になり次第終了
　申込：カウンター・お電話

【問い合わせ：市貝図書館　☎68-4380】

催し物の予定

【問い合わせ：市貝図書館　☎68-4380】

【問い合わせ：生涯学習課（中央公民館）☎68-0020】



　

こ
ど
も
未
来
課
で
は
、
す
べ
て
の

家
庭
が
安
心
し
て
子
育
て
で
き
る
よ

う
に
、
一
人
ひ
と
り
の
個
性
を
尊
重

し
た
幼
児
教
育
・
保
育
の
推
進
と
、

確
か
な
学
力
、
豊
か
な
心
、
健
や
か

な
体
の
育
成
の
た
め
に
教
育
環
境
の

充
実
を
図
り
、
支
援
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　

現
在
町
内
に
は
、
教
育
・
保
育
施

設
が
公
立
私
立
合
わ
せ
て
５
か
所
あ

り
、
す
べ
て
の
施
設
に
お
い
て
乳
幼

児
保
育
・
障
害
児
保
育
・
延
長
保
育

を
実
施
し
、
多
様
化
す
る
保
育
ニ
ー

ズ
に
対
応
し
た
運
営
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　

次
に
、
町
立
の
学
校
施
設
は
、
小

学
校
３
校
・
中
学
校
１
校
の
計
４
校

で
す
。
令
和
７
年
度
の
児
童
生
徒
数

は
、
小
学
校
が
４
６
３
人
、
中
学
校

が
２
６
０
人
で
す
。
就
学
児
童
生
徒

数
は
、
こ
こ
数
年
緩
や
か
に
減
少
し

て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
が
、
学
校
生
活
で
楽

し
み
に
し
て
い
る
給
食
も
、
小
学
生

自
ら
が
学
校
田
で
作
付
け
収
穫
し
た

お
米
や
減
農
薬
・
減
化
学
肥
料
で
、

町
内
で
栽
培
さ
れ
た
特
別
栽
培
米
な

ど
安
心
安
全
で
栄
養
価
の
高
い
給
食

を
提
供
し
、
食
育
の
推
進
を
図
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
情
報
活
用
能
力
の

育
成
を
図
る
た
め
の
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン

グ
教
育
の
推
進
や
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
し

た
教
育
環
境
を
整
備
し
、
現
代
の
課

題
に
対
応
可
能
な
心
優
し
く
健
や
か

な
「
い
ち
か
い
っ
子
」
を
育
て
て
い

き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
の
で
、

皆
さ
ま
に
は
ご
支
援
ご
協
力
を
宜
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

課
長
コ
ラ
ム

（
こ
ど
も
未
来
課
）

各
課
局
室
長
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
や
、
感
じ
た

こ
と
な
ど
を
お
伝
え
し
ま
す
。

★大きくなったかな？身体測定★
３/18（水）、３/19（木）

★ICHIKAI健康デー★　お昼寝アート・手形スタンプ制作
３/２（月）10：00～　※保健福祉センターで開催します。
申込締切：２/26（木）　　
申込先：町民くらし課健康づくり係　☎６８-１１３３

●問い合わせ　子育て支援センター　☎６８－００６９

★ひなまつり会★　園で行われるひなまつり会に参加しよう！
３/３（火）10：０0～
申込締切：2/２6（木）　　
申込先：子育て支援センターこあらぐみ　☎６８-００６９

★真岡鐵道に乗って、真岡駅こども広場に行こう！★
3/11(水)　市塙駅 ９：４０集合、 9：51市塙駅発、 １１：００現地(真岡駅こども広場)解散
申込締切：３/２（月）　※おやつ、飲み物、着替え等は各自ご持参ください。　　
申込先：子育て支援センターこあらぐみ　☎６８-００６９

※３/５(木)、３/２３（月）、３/２５（水）は園行事のためお休みです。

子育て支援センター　こあらぐみ３月の行事予定
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　これからの季節は空気が乾燥し火災が発生しやすくなりま
すので火の取り扱いには十分注意しましょう。住宅では火を
使う場所だけではなく、建物の周辺にも燃えやすいものは置
かないようにしましょう。さらに、火災による逃げ遅れを防
ぐため住宅用火災警報器の設置や点検を実施しましょう。 
　また、例年枯草焼き等による火災が増える時期ですので十
分に注意しましょう。 

今の時期は空気が乾燥し、
春の全国火災予防運動 　３月１日（日）～７日（土） 

「急ぐ日も　足止め火を止め　準備よし」

● 防火消防フェア開催

が発生しやすくなります

●日　時：３月１日（日）午前10時～午後２時（雨天時は中止）
●場　所：道の駅サシバの里いちかい
●内　容：・はしご車乗車体験（各回先着20組）
　　　　　　（�午前10時30分～午前11時30分、午後１時～午後２時）
　　　　　・消防車ミニ放水体験
　　　　　・救急普及啓発広報 ※
　　　　　・避難所資機材展示体験 ※
●問い合わせ　総務課　消防交通係　☎68－1111

　※プチ防災訓練に参加して、 
楽しみながら防災意識を高め
ましょう。
　消防団員も募集しています。　
　 みんなで遊びにきてね。

火災火災

住宅用火災警報器
のアンケートに
ご協力ください。  
●問い合わせ　 
　真岡消防署市貝分署
　☎６７－１１１９
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いち
かい

ｖｏｌ.36
今月の
おすすめを
ご紹介 ❕ ❕❕ ❕

●NEWS　新しい「顔」が決まりました！
昨年12月より公募していたロゴ・シンボルマークが、全国180作
品の中から決定！ 岩手県在住の鈴木さんによる、市貝町の魅力が
詰まったデザインです。

●デザインコンセプト
・�市貝町で育ったサシバが、町の特産品や見どころを優しく包み
込んでいます。 
・�自然豊かな町の魅力が道の駅に集まり、未来へ羽ばたいていく
姿をイメージしました。

●３月の「おいしい」＆「楽しい」
春の息吹を感じる旬の食材が続々と入荷中。
★今月の旬
菜の花	
ほのかな苦味が春の味。お浸しやパスタに！
春キャベツ
柔らかくて甘い！ロールキャベツや浅漬けで

●イベント
・防火消防フェア
　3月1日（日） 西側駐車場にて開催！
　木曜定休 ３月19日は営業します‼

●問い合わせ　
　道の駅サシバの里いちかい
　☎６８－３４８５
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友
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磨
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が
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山　

髙
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昭
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締
切
り
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毎
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五
日
で
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▼
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
方
法

　

左
の
リ
ン
ク
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　

栃
木
県
産
業
労
働
観
光
部

　

労
働
政
策
課

　

☎
０
２
８（
６
２
３
）３
２
２
４

　

短　

  

歌
　	

上
　
根
　
鈴
木
　
政
明
　
選

節
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に
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吟
醸
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粕
で
酒
の
肴
に
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つ
か
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作
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重
ね
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て
八
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岡
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澤　

久
子

戦
禍
止
ま
ぬ
祖
国
に
届
け
と
安
青
錦
頭
を
真
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ぐ
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へ
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五
月
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修

『
う
ず
み
火
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小
壺
の
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と
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入
籍
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た
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翌
朝
に
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五
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の
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市　

塙　

仲
山
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は
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が
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た
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掛
け
前
へ
前
へ
と
芳
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人
強
し
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藤
平　

光
𥪮𥪮

孫
達
の
標
的
と
な
る
節
分
の
鬼
と
成
り
行
く
喜
び
の
時

　

                                      

上　

根　

鈴
木　

政
明

締
切
り
は
毎
月
五
日
で
す
。
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情報
交 差 点

　

私
た
ち
は
、
サ
シ
バ
が
生
息

す
る
地
域
に
は
豊
か
な
自
然
と

多
様
な
生
き
も
の
が
共
生
し
て

い
る
こ
と
を
感
覚
的
に
知
っ
て

い
ま
す
が
、
実
際
に
ど
の
よ
う

に
豊
か
で
あ
る
の
か
、
ま
だ
詳

し
く
分
か
っ
て
い
な
い
部
分
も

あ
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
現
在
進
行
中
の
調

査
の
中
間
報
告
会
を
開
催
し
、

そ
の
成
果
を
お
伝
え
し
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
日
時�

　

３
月
15
日
（
日
）

　

10
時
～
12
時

　

（
受
付
開
始　

９
時
30
分
）

サ
シ
バ
を
通
し
て
、
市

貝
町
の
自
然
の
豊
か
さ

を
測
る
（
新
潟
大
学
等

研
究
中
間
発
表
会
）
を

開
催
し
ま
す

と
ち
ぎ
で
の
就
職
活
動

を
支
援
し
ま
す　

栃
木
県
公
式

「
と
ち
ま
る
就
活
ア
プ
リ
」

市
貝
温
泉
無
料
招
待
券

の
発
行

（
障
害
者
手
帳
等
を

お
持
ち
の
方
へ
）

▼
会
場

　

�

市
貝
町
役
場　

大
会
議
室

▼
対
象

　

�

市
貝
町
の
住
民
は
も
ち
ろ
ん
、

地
域
の
自
然
に
関
心
の
あ
る

方
な
ら
ど
な
た
で
も
ご
参
加

い
た
だ
け
ま
す（
定
員
50
人

程
度
、事
前
申
込
不
要
）

▼
主
催

　
�

市
貝
町

　

オ
オ
タ
カ
保
護
基
金

▼
問
い
合
わ
せ

　

サ
シ
バ
の
里
推
進
室

　

☎
（
６
８
）
１
１
２
０

　

県
で
は
、
県
内
企
業
へ
の
就

職
活
動
を
行
う
方
を
支
援
す
る

た
め
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
向
け

ア
プ
リ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
運
営
し

て
い
ま
す
。

　

求
人
情
報
や
イ
ン
タ
ー
ン

シ
ッ
プ
情
報
、
就
活
イ
ベ
ン
ト

情
報
な
ど
を
発
信
し
て
い
ま

す
。

▼
利
用
料　

無
料

▼
対
象
者

　

身
体
障
害
者
手
帳
・
療
育
手

帳
・
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手

帳
を
お
持
ち
の
方

▼
申
請
方
法

　

�

町
民
く
ら
し
課 

健
康
づ
く

り
係
窓
口
に
て
障
害
者
手
帳

等
を
ご
持
参
の
上
、
申
込
書

に
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　

�

町
民
く
ら
し
課

　

健
康
づ
く
り
係

　

☎
（
６
８
）
１
１
３
３
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卒
業
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野
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耕
兵
　
選

卒
業
の
子
と
共
に
吾
も
卒
業
し	
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塙　

園
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浩
子

不
覚
に
も
あ
と
さ
き
を
見
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卒
業
す	

多
田
羅　

苅
部　

眞
一

黒
板
に
で
っ
か
く
「
感
謝
」
卒
業
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髙
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昭
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酒
飲
み
は
卒
業
し
よ
う
ま
だ
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だ
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田　

功
剣

不
揃
い
の
服
で
卒
業
終
戦
時	
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永
嶋　

静
江

こ
れ
か
ら
だ
学
び
戯
け
た
手
を
握
り�
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馬
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滋
紀

晴
れ
ば
れ
と
卒
業
生
の
誇
ら
し
さ	
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園
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弘
子

卒
業
は
未
だ
遠
い
か
社
会
学	
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石
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文
治

卒
業
が
間
近
で
揺
れ
る
恋
ご
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片
岡
シ
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卒
業
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新
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中
学
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弘
子

人
生
の
卒
業
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山　

大
根
田
芳
江

お
祝
い
に
父
母
の
愛
卒
業
歌	
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小
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カ
ツ

制
服
を
脱
い
で
髪
型
自
由
の
身	
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小
塙　
　

斉

卒
乳
に
何
故
か
淋
し
く
子
も
親
も	
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幸
子

人
生
の
卒
業
は
い
つ
誰
ぞ
知
る	
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五
月
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修

元
総
理
後
を
託
し
て
卒
業
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光
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っ
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兵
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毎
月
五
日
で
す
。
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町の人口
2 月１日現在

　男	　　5,559	 （5,671）

　女	 5,305	（5,392）

　計	 10,864	（11,063）

世帯数	 4,568	（4,571）

（ ）内は昨年の同月

〔住民基本台帳〕

一
月
受
付
分

（
敬
称
略
）

 

住 

所
　    

氏
　
名
　
　
年
齢

市　

塙　

郷
間　

幸
夫　

87
歳

続　

谷　

小
貫　

久
子　

77
歳

赤　

羽　

石
川　

榮
一　

83
歳

刈
生
田　

小
森　

ミ
ヨ　

99
歳

市　

塙　

折
笠　

雅
夫　

77
歳

文　

谷　

木
村　

美
子　

97
歳

石　

下　

岡　

万
吉　

94
歳

市　

塙　

馬
込　
　

武　

73
歳

出
　
生 　
（
敬
称
略
）

住
所
　  

氏
　
名
　  

保
護
者
名

市
塙　

大お
お

木き　
　

岳が
く　

裕　

人	

樹　

赤
羽　

芝し
ば

野の　

那な

柚ゆ　

裕　

斗	

真　

衣

竹
内　

平ひ
ら

野の　
　

雫し
ず
く　

公　

一	

香　

織

赤
羽　

小こ

塙ば
な
わ
　

凛り

仁ひ
と　

玲　

央

加
南
子

道
路
の
異
常
を
発
見
し

た
場
合
の
情
報
提
供
に

つ
い
て

　

建
設
課
で
は
、
町
が
管
理
す

る
道
路
に
つ
い
て
、
職
員
に
よ

る
定
期
的
な
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実

施
し
、
道
路
の
適
正
な
維
持
管

理
に
努
め
て
お
り
ま
す
。
し
か

し
、
延
長
約
２
５
０
㎞
に
お
よ

ぶ
町
道
全
て
を
確
認
す
る
こ
と

は
非
常
に
難
し
い
状
況
に
あ
り

ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま

し
て
も
道
路
の
異
常
（
舗
装
の

穴
あ
き
、
路
肩
の
崩
壊
等
）
を

発
見
し
た
場
合
に
は
、
建
設
課

の
左
記
担
当
ま
で
情
報
提
供
く

だ
さ
る
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　

建
設
課　

建
設
係

　

管
理
担
当　

　

☎
（
６
８
）
１
１
１
７

町公式
LINE
でも情報
発信して
います！

福祉に関する困り事で
「どうしよう」と思ったら
総合相談支援センターへ
●問い合わせ　
　総合相談支援センター
　☎８１－３２９５
　地域包括支援センター
　☎６８－１１３２
●月曜日から金曜日
　午前８時30分～午後５時15分
  （祝日および年末年始は除く）

仕事、住まい、暮らしに関する
様々な問題で生活に困窮している
かたを対象に県から派遣された相
談員が相談を受け付けています
●問い合わせ　
　総合相談支援センター
　  ☎　８１－３２９５
　FAX６８－３５５３
●月、火、木、金曜日
　午前８時30分～午後５時
  （祝日および年末年始は除く）



もうすぐ１年生！もうすぐ１年生！  新入生は新入生は 7070 人人
　

４
月
か
ら
一
年
生
。
就
学

児
の
い
ら
っ
し
ゃ
る
ご
家
庭

で
は
入
学
準
備
で
お
忙
し
い

こ
と
と
思
い
ま
す
。

　

町
内
の
各
小
学
校
で
は
、

一
日
入
学
が
行
わ
れ
、
新
一

年
生
と
保
護
者
の
方
に
、
学

校
生
活
や
学
習
に
関
す
る
こ

と
、
交
通
ル
ー
ル
な
ど
を
説

明
し
、
４
月
の
入
学
に
備
え

ま
し
た
。

市貝小学校
42名

赤羽小学校 小貝小学校
20名 ８名

　

一
日
入
学
は
、
新
一
年
生
に
入
学

に
対
す
る
期
待
と
心
構
え
を
も
た
せ

る
と
と
も
に
、
保
護
者
の
方
に
は
学

校
生
活
を
始
め
る
た
め
に
必
要
な
準

備
物
や
生
活
習
慣
に
つ
い
て
、
理
解

し
て
い
た
だ
く
こ
と
を
目
的
に
実
施

さ
れ
ま
す
。

　

今
年
小
学
校
に
入
学
す
る
の
は
、

平
成
31
年
４
月
２
日
か
ら
令
和
2
年

４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
皆
さ
ん

で
、
３
校
合
わ
せ
て
70
人
の
予
定
で

す
。

　

４
月
に
元
気
な
新
入
生
に
会
え
る

の
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

みんな元気にみんな元気に
登校してね！登校してね！

〔
編
　
集
〕
市
貝
町
総
務
課

〔
発
行
者
〕
市
貝
町
長
　
軽
部
　
修

３
2026
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PickUp!PickUp!

PickUp!PickUp!

入野家住宅のひな祭り入野家住宅のひな祭り
　町唯一の国指定重要文化財である入野家住宅で、女の子　町唯一の国指定重要文化財である入野家住宅で、女の子
の健やかな成長を願って「ひな祭り」を開催しています。の健やかな成長を願って「ひな祭り」を開催しています。
サークル「ちりめん花うさぎ」の皆さんが心を込めて作っサークル「ちりめん花うさぎ」の皆さんが心を込めて作っ
た色とりどりのちりめん細工やつるし雛、歴史民俗資料館た色とりどりのちりめん細工やつるし雛、歴史民俗資料館
所蔵の雛人形などが、古民家を彩るように展示されていま所蔵の雛人形などが、古民家を彩るように展示されていま
す。皆さまお誘いあわせのうえ、ぜひご覧ください。す。皆さまお誘いあわせのうえ、ぜひご覧ください。
●●問い合わせ問い合わせ　生涯学習課（中央公民館）☎６８－００２０　生涯学習課（中央公民館）☎６８－００２０

h
ttp

s:/
/
w
w
w
.to

w
n
.ic

h
ik
a
i.to

c
h
ig
i.jp

市貝町HP

問い合わせ
防災行政無線の放送が聞き取れなかったときには
☎６８―２３６６（ニサンガロクロク）　総務課消防交通係  ☎６８－１１１１

●●日時：～３月20日（金）土・日・祝日日時：～３月20日（金）土・日・祝日
　　　　午前9時から午後3時　　　　午前9時から午後3時

今年も新入学生に今年も新入学生に
通学用リュックをプレゼント！通学用リュックをプレゼント！


